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Leben im Alter
Vor dem Altwerden haben viele Menschen Angst. Nicht ohne Grund. 
Sie fragen: Werde ich eines Tages in meiner Wohnung vereinsa-
men, besucht nur von einer Altenpflegerin, die mich im Zehn-
Minuten- Einsatz wäscht und anzieht? Werde ich auf dem Flur eines 
Pflegeheims dahindämmern? Wird man mich noch für voll nehmen, 
wenn ich vergesslich und verwirrt bin? Oder gibt es eine Chance, 
auch im hohen Alter würdig und zufrieden leben zu können? Was 
könnten Ansatzpunkte für einen erfüllten Lebensabend sein?

Referentin: Ruth Maria Oettinger, Pfarrerin, Altenheimseelsorgerin
Termin: Donnerstag, 24.02.05, 20.00 Uhr
Ort: Gemeindesaal der Altmünstergemeinde
Kontakt: Isa Mann, Ev. Erwachsenenbildung Mainz, Tel. 223889

Hendrik Maskus, Ev. Altmünstergemeinde, Tel. 228996

Sangen doch schon die Beatles vor 40 Jahren:

When I get older losing my hair
Many years from now
Will you still be sending me a valentine
Birthday greetings bottle of wine
If I'd been out till quarter to three
Would you lock the door
Will you still need me
Will you still feed me
When I'm sixty-four

… und das Alter haben die Beatles nun fast erreicht!


